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Аннотация 
В данной статье приведены основные события, которые происходили с 
Российской Федерации после распада СССР с точки зрения демографии. 
Определена практическая значимость демографической статистики для 
государства и его населения. Описаны основные аспекты демографии, ее 
значимость для социально-экономического развития любой страны, а также 
основные ее статистические показатели. 
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Abstract 
This article presents the main events that took place in the Russian Federation after 
the collapse of the USSR from the point of view of demography. The practical 
significance of the demographic statistics for the state and its population is 
determined. The main aspects of demography, its significance for the socio-
economic development of any country, as well as its main statistical indicators are 
described. 

1 Научный руководитель: Панькин П.В., канд. экон. наук, ст. преподаватель, Елецкий 
государственный университет им. И.А. Бунина, Елец, Россия 

Вектор экономики | www.vectoreconomy.ru | СМИ ЭЛ № ФС 77-66790, ISSN 2500-3666 

                                                             



2023 
№11 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ВЕКТОР ЭКОНОМИКИ» 
 
Keywords: demography, history, science, economics, socio-economic 
development. 
 

На всех этапах развития человеческого общества трудовые ресурсы 

всегда выступали важным фактором социально-экономического развития. В 

настоящее время роль человеческого капитала стала определяющей. Такие 

показатели, как численность населения, его половозрастная структура, 

продолжительность и качество жизни, территориальное распределение, а 

также миграционные процессы в современных условиях определяют темпы 

развития социально-экономических процессов. От состояния человеческого 

капитала зависит результативность использования всех остальных видов 

экономических ресурсов и эффективность экономики в целом. 

Следовательно, демография является залогом безопасности страны и должна 

закладываться как одна из государственных политик. В этой связи изучение 

сложившейся демографической ситуации, выявление факторов, 

определивших направления изменения и построение возможных прогнозов 

развития является весьма необходимым.  

Данный аспект особенно актуален для Российской Федерации, у 

которой явно прослеживается дисбаланс. Если в территориальном разрезе на 

ее долю приходится примерно 13% от общей мировой площади, то в 

человеческом аспекте – лишь 1,83% населения земли. На начало 2022 года 

плотность населения России составила 8,5 человека на квадратный километр 

[4]. 

После распада Советского Союза и перехода от плановой экономики к 

рыночной, в стране обострились демографические проблемы. 

Экономический кризис, высокая эмиграция и смертность, низкая 

рождаемость, рост бандитизма и войны, потеря огромных территорий и 

оставшихся жить на них людей, в период 90-х годов все это сильно сказалось 

на демографической ситуации в стране - возникла демографическая яма. Уже 

тогда было понятно, что подобное потрясение очень сильно скажется на 
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стране не только в настоящем, но и в будущем. По оценкам некоторых 

специалистов, «эхо» этой ямы будет преследовать Россию вплоть до 50-х 

годов нового тысячелетия.  

 
Рис. 1. Динамика рождаемости и смертности населения в России за 

1990-2022 годы, тыс. чел. 
Источник: составлено автором по данным статистики [5]. 

 
С помощью графика видно каким образом менялась динамика 

рождаемости и смертности населения в России за последние 30 лет. 

Наблюдается превалирование смертности над рождаемостью практически за 

весь анализируемый промежуток времени. 

Также стоит отметить актуальные проблемы с демографией, которые 

наблюдаются в Российской Федерации сегодня. К их числу можно отнести: 

высокая смертность населения из-за слабого уровня медицины, низкая 

рождаемость из-за всевозможных социально-экономических факторов, 

большое число эмигрантов из-за политических обстоятельств. 

На практике демографическая статистика играет значимую роль при 

исследовании населения с двух сторон. С одной стороны, население 

рассматривается как уникальный производитель различных товаров и услуг. 
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А с другой, население представляет собой постоянного потребителя 

продукции и услуг [6]. 

Первый путь исследования населения связан с условием, что 

фундаментом функционирования общества выступает производственный 

процесс, который предоставляет гражданам необходимые средства 

существования. Но в тоже время не все люди задействованы в формировании 

валового внутреннего продукта. Существенная роль в производстве товаров 

относится к трудоспособной части населения. Но трудовые ресурсы также 

находятся в зависимости от количества членов общества и от их возраста. 

Поэтому население выступает в роли начальной ступени демографии, 

которая создает условия для оснащения экономической системы довольно 

нужной ей рабочей силой. 

Большое количество явлений и процессов демографии воздействуют на 

преобразование экономической активности субъектов. Производственные 

средства не имеют никакого значения без людей, а только появившийся на 

свет человек не может стать мгновенно работником, который принимает 

участие в создании продукции, поскольку ему сначала необходимо достичь 

определенного трудоспособного возраста, а также получить 

соответствующее профессиональное образование. Также беременные 

женщины на некоторое время исключаются из числа занятых субъектов 

рыночной экономики. Смерть трудоспособного человека является не только 

потерей для семьи, но и наносит существенный ущерб для производства, 

поскольку это приводит к увеличению издержек, которые заключаются в 

поиске и замены данного работника. Изменение семейного положения 

людей, то есть вступление в брак или развод, в основном, оказывает влияние 

на перестройку личностных качеств работника и его мотивации к труду.  

Миграционные потоки прямо отражаются на количестве людей в 

обществе, а также в распределении структуры трудовых ресурсов и занятых 

граждан. В связи с этим контроль за процессами производства и всей 
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экономической системы на региональном и федеральном уровнях 

недостижим, если не иметь подлинную информацию о численности 

населения, его устройстве и регулировании.  

При втором типе анализа жителей страны процесс производства 

непременно должен брать во внимание интересы потребителей товаров, 

поскольку, если этого происходить не будет, то неминуемо разрушится 

равновесие между спросом и предложением. В данной ситуации субъекты 

экономики действительно являются главными, в частности как 

многочисленные потребители благ. Норма и состав потребления в обществе 

разнятся, учитывая пол, возраст, национальность, место жительства, 

образование, уровень доходов и остальные социально-демографические 

критерии.  

Полные данные о структуре и функционировании граждан являются 

очень значимыми, так как необходимы для систематизации информации о 

состоянии населения, например, для квалифицированного и продуктивного 

построения работы в различных сферах деятельности: здравоохранении, 

связи, торговли, транспорта и других. Если не принимать во внимание 

динамику демографической обстановки в рыночной экономике, то из-за 

этого необратимо увеличатся расходы государства, а также 

предпринимателей.  

При создании различных видов предпринимательства положительный 

результат на практике можно получить только при условии, что 

выставляемая на продажу продукция найдет своего покупателя в 

соответствии с его уникальными предпочтениями. В конечном счете, число 

проживающих в стране и их определенная структура оказывают воздействие 

на организацию потребительского рынка. В свою очередь, демографическая 

статистика является рычагом, способствующим к выявлению склонностей и 

законам динамики потребления граждан. 
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Данные, получаемые от демографической статистики, применяются во 

многих отраслях жизнедеятельности общества. Всякие рассуждения о 

проблемах, например, занятости трудоспособного населения, удовлетворения 

их потребностей в различных благах, носят лишь абстрактный характер, если 

при этом не прибегать к объективным данным по состоянию и развитию 

населения. В данных о нем постоянно нуждаются на всех уровнях власти для 

эффективного управления экономикой. В современном мире 

демографическая наука ориентирована на решение всевозможных 

практических задач с помощью специально накопленных знаний. Знание 

состава и численности населения позволяет эффективно производить, 

распределять финансовые и иные виды ресурсов, потреблять различные 

блага и услуги. Подобная информация имеет важное значение для 

возможностей управления в стране, что в свою очередь обусловлено 

развитием всего общества [1]. 

Имеют место такие демографические факторы, которые могут 

значительно повлиять на все социально-экономическое развитие. Они 

способны снизить общественное производство и его эффективность, тем 

самым оказывая влияние на государство. Поэтому большее значение здесь 

приобретает формирование внешней и внутренней политики государства. Во 

многих странах демографическая обстановка вынуждает правительства 

действовать исходя из сложившихся факторов, в основном негативных, 

которые влияют так или иначе на все население планеты. Так, 

стремительный рост населения Земли ведет к тому, что уровень безработицы 

существенно возрастает, соответственно падает уровень жизни у людей, 

появляется массовая нелегальная миграция, неравномерное развитие между 

странами севера и юга [2]. 

Учеными установлено, что чем ниже уровень экономического развития 

государства, тем выше в нем идет прирост населения, и наоборот, чем 

сильнее национальная экономика, тем ниже в ней рождаемость. 
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Напряженность этой проблемы заключается в том, что население растет 

слишком быстро, а средств существования не хватает для всех уже сейчас. 

Плотность и прирост населения сильно опережают сельскохозяйственные 

возможности всех стран мира. Причиной этой проблемы часто называют 

демографический взрыв, случившейся после Второй Мировой войны. После 

нее сложились довольно благоприятные условия для роста численности 

мирового населения и увеличения средней продолжительности жизни [3]. 

Показатели демографической статистики - такие показатели, которые 

характеризуют состояние и качественный состав населения. При этом 

учитывать их нужно не только с биологических позиций, но и с социальных. 

Последние обусловлены рядом социально-экономических факторов, 

например, уровнем образования, культуры, национальными традициями и 

т.д. Среди всех показателей демографической статистики к основным можно 

отнести: показатели численности населения (могут быть рассмотрены на 

некоторый момент времени или за определенный период), состава населения 

при учете социально-демографических признаков (пол, возраст, язык, 

национальность и другие), численности родившихся (здесь происходит их 

размещение по месту рождения, месяцу рождения и т.д.), числа умерших, 

браков, разводов, численности прибывших и выбывших как в регионах, так и 

в целом в стране, а также числа прибывших в страну и выбывших из нее. С 

помощью этих базовых показателей образовываются производные и 

расчетные показатели. Применение комплексного подхода, основанного на 

системном применении данных показателей, дает возможность полно 

обрисовать состав и движение населения, дать общую оценку 

демографическим процессам в России. 

Преодоление текущего демографического кризиса является одной из 

первоочередных задач, стоящих перед правительством. Достичь этого можно 

за счет различных методов стимулирования рождаемости. Именно этими 

актуальными проблемами и занимается демография, отвечающая за многие 
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процессы, происходящие в нашей стране. Поэтому так важно правильно и 

объективно оценивать демографическую ситуацию в России. 
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