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Обеспечение стабильности национальной валюты имеет первостепенное 

значение для экономики любой страны. Стабильность национальной валюты 

играет решающую роль в определении конкурентоспособности национального 

экспорта, привлечении иностранных инвестиций и обеспечении стабильности 

цен. Когда национальная валюта стабильна, предприятия могут с уверенностью 

планировать будущее, потребители могут принимать обоснованные решения, а 

общий экономический рост может быть устойчивым. 

 Поддержание стабильности национальной денежной единицы является 

одновременно фундаментальной экономической целью и важной задачей 

денежно-кредитной политики государства.  

Стоит отметить, что до настоящего времени не сформировалось 
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общепринятого определения стабильности национальной валюты. Так, 

профессор международного финансового и валютного права Р.М. Ластра 

определяет стабильность национальной денежной единицы с позиции как 

положительной, так и отрицательной перспективы: «В положительном смысле 

стабильность национальной валюты относится к поддержанию внутренней 

стоимости денег (т.е. стабильности цен), а также внешней стоимости валюты (т.е. 

стабильности валюты по отношению к другим валютам, что, в свою очередь, 

зависит от выбора режима валютного курса). В отрицательном смысле 

стабильность национальной валюты означает отсутствие нестабильности» [10]. 

Профессор Франсуа Джанвити аналогично отмечает, что «стабильность 

национальной денежной единицы означает, что стоимость валюты должна 

сохраняться, но это можно понимать с точки зрения сохранения ее внешней 

стоимости (т.е. обменного курса) или ее внутренней стоимости (т.е. 

стабильности цен), или и то, и другое» [9]. 

Таким образом, можно заметить, что стабильность национальной валюты 

используется как синоним стабильности цен. Вместе с тем, стабильность цен 

относится только к внутреннему аспекту денежной стабильности без учета 

внешнего измерения. 

В то время как внутренняя стабильность денежной единицы относится к 

стабильности внутренних цен и обычно измеряется индексом потребительских 

цен, рассчитываемым государственным органом, внешняя стабильность валюты 

понимается как стабильность стоимости конкретной валюты по отношению к 

другим валютам. При этом, когда речь идет о внешней стабильности валюты, 

необходимо понимать, что она зависит от стабильности ключевых элементов 

международной валютной системы, а именно: международной платежной 

системы, международного движения капитала, валютных резервов, доступа к 

ликвидности, состояния платежного баланса страны. 

Подводя итог определению понятия «стабильность национальной 

валюты», можно заключить, что она может быть интерпретирована как 
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стабильность обменного курса национальной валюты по отношению к 

иностранным валютам, так и стабильность её внутренней покупательской 

способности.  

Стоит отметить, что в рамках национального законодательства 

большинства стран обеспечение стабильности национальной валюты является 

основной целью деятельности Центрального банка. При этом данная цель 

законодательно конкретизирована, а именно указано, что защита и обеспечение 

устойчивости денежной единицы достигается посредством поддержания 

ценовой стабильности, в том числе для формирования условий 

сбалансированного и устойчивого экономического роста. Защита и обеспечение 

устойчивости национальной валюты осуществляются с использованием 

государственной политики валютного курса, позволяющей не допустить резких 

колебаний стоимости национальной денежной единицы и обеспечить ее плавное 

изменение как в сторону повышения, так и понижения. 

Таким образом, в большинстве случаев стабильность национальной 

валюты означает не фиксированный курс по отношению к другим валютам, а 

сохранение покупательной способности денег за счет стабильно низкой 

инфляции. В условиях низкой инфляции объем товаров и услуг, которые можно 

приобрести на одну и ту же сумму в рублях, существенно не изменяется в 

течение долгого времени. Это поддерживает уверенность населения и бизнеса в 

национальной валюте и формирует благоприятные условия для развития 

национальной экономики [3, с. 97]. 

Следует отметить, что условиями стабильности покупательной 

способности национальной валюты являются: 

− поддержание экономически обоснованного соотношения между 

денежной массой в обращении и массой реализуемых товаров, т.е. объем 

обращающихся денег должен соответствовать действительной потребности 

общественного хозяйства в орудиях обращения и средствах платежа, а 

имеющемуся денежному предложению должно противостоять соответствующее 
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количество товаров. В любой экономической системе состояние равновесия 

денежного и товарного рынков не обеспечивается автоматически, а определяется 

с помощью государства методами денежно-кредитной политики; 

− обеспечение эластичности денежного обращения, т.е. способности 

денежной массы расширяться и сокращаться в зависимости от потребностей 

товарного оборота, динамики развития общественного хозяйства. Государство в 

лице Центрального банка обеспечивает относительную стабильность 

покупательной способности национальной денежной единицы путем 

регулирования условий денежного предложения; 

− обеспечение стабильности курса национальной валюты. Его изменения 

влияют на величину экспорта и импорта, на инфляционные ожидания 

экономических агентов, на движение денежных ресурсов между валютным 

рынком и другими секторами финансового рынка. Чем более открытой является 

экономика, тем важнее становится способность органов денежно-кредитного 

регулирования поддерживать относительную устойчивость обменного курса. 

Поддержание стабильности национальной валюты осуществляется на 

основе урегулирования на валютном рынке спроса и предложения под 

воздействием нескольких десятков факторов, носящих структурный, 

конъюнктурный, политический, экономический, правовой и психологический 

характер и воздействующих на стабильность валюты прямо и косвенно. 

В целом факторы воздействия на стабильность национальной денежной 

единицы можно разделить на следующие группы: экономические, 

неэкономические, долгосрочные и краткосрочные (табл. 1). При этом каждая из 

перечисленных групп по-разному влияет на стабильность национальной валюты. 

При этом в экономической литературе авторы конкретизируют наиболее 

существенных факторы. Так, Д.П. Удалищев выделяет такие факторы, как: 

«спрос и предложение валюты, темпы инфляции, уровень процентных ставок и 

доходности ценных бумаг, состояние платежного баланса» [7, с. 146]. Н.П. 

Белотелова основополагающими видит темпы экономического роста (прирост 
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валового внутреннего продукта, объемов промышленного производства), темпы 

инфляции и инфляционные ожидания, состояние платежного баланса страны, 

уровень процентных ставок и доходности ценных бумаг, степень использования 

валюты на мировом рынке [1, с. 226]. Как считает Л.П. Наумова, «при любых 

обстоятельствах наиболее значимыми факторами выступают динамика ВВП, 

инфляции, денежной массы и платежный баланс» [8, с. 462]. 

Таблица 1 

Классификация факторов стабильности национальной валюты [2] 
Экономические факторы 

Краткосрочные Долгосрочные 
Темпы экономического роста Уровень экономического развития 
Инфляция Степень внешнеторговой открытости страны 
Монетарная политика Конкурентоспособность экономики 
Налогово-бюджетная политика Размер внешнего долга  
Процентные ставки в стране и за рубежом Режим обменного курса 
Сальдо текущего счета Степень независимости центрального банка 
Сальдо счета операций с капиталом  
Степень открытости счета операций с 
капиталом 

 

Валютные спекуляции  
Международные резервные активы  

Неэкономические факторы 
Политические риски 
Факторы «мягкой силы» (демографические, психологические, институциональные) 
Стихийные бедствия 

 

В экономической литературе выделяются следующие фундаментальные 

факторы, оказывающие влияние на стабильность национальной валюты [4;5]:  

− валютный курс по паритету покупательной способности;  

− валовой национальный продукт; 

− уровень реальных процентных ставок; 

− уровень безработицы; 

− инфляция; 

− платежный баланс; 

− индекс промышленного производства. 
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Кроме того, на стабильность национальной валюты воздействуют также 

регулятивные (внешние) факторы, среди которых можно выделить [6]: 

− политическая ситуация в стране;  

− доверие к национальной валюте; 

− потоки капитала; 

− поведенческий фактор и настроение населения; 

− рост ВВП.  

Важно отметить, что поддержание стабильности национальной денежной 

единицы имеет первостепенное значение для экономического благосостояния 

страны, поскольку стабильная национальная валюта: 

1) Содействует международной торговле. Стабильность денежной 

единицы обеспечивает определенность и предсказуемость в международной 

торговле. Это позволяет предприятиям точно оценивать свои товары и услуги на 

зарубежных рынках, что делает их более конкурентоспособными.  

2) Привлекает иностранные инвестиции. Стабильность национальной 

валюты является ключевым фактором, который иностранные инвесторы 

учитывают при принятии решения инвестировать в страну. Она сводит к 

минимуму риск колебаний валютных курсов, обеспечивая инвесторам 

уверенность в своей прибыли.  

3) Поддерживает стабильность цен. Стабильность валюты имеет 

решающее значение для поддержания стабильности цен внутри страны. Когда 

валюта обесценивается, это приводит к увеличению цен на импортные товары, 

поскольку для покупки того же количества иностранной валюты требуется 

больше внутренней валюты. Это явление, известное как импортированная 

инфляция, может подорвать покупательную способность потребителей и 

привести к повышению стоимости жизни. Поддерживая стабильность обменного 

курса национальной валюты, страна может контролировать инфляционное 

давление и обеспечивать стабильность цен, что крайне важно для поддержания 

благосостояния ее граждан. 
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4) Облегчает денежно-кредитную политику. Стабильность национальной 

валюты обеспечивает благоприятную среду для реализации эффективной 

денежно-кредитной политики. Центральные банки используют процентные 

ставки и другие монетарные инструменты для управления инфляцией, 

стимулирования экономического роста и поддержания финансовой 

стабильности. Однако, если обменный курс национальной валюты неустойчив, 

это может усложнить эффективность этой политики. Таким образом, 

стабильность валюты позволяет центральным банкам сосредоточиться на своих 

основных целях, не будучи чрезмерно ограниченными внешними факторами. 

5) Повышает экономическую уверенность. Стабильность национальной 

денежной единицы вселяет уверенность в бизнес, потребителей и финансовые 

рынки. Она обеспечивает стабильную основу для экономического планирования, 

инвестиционных решений и моделей потребления. Когда обменный курс 

национальной валюты непредсказуем, это порождает неопределенность и риск, 

препятствуя экономической деятельности. С другой стороны, стабильный 

обменный курс валюты способствует экономическому доверию, побуждая 

предприятия расширяться, потребителей тратить, а инвесторов эффективно 

распределять ресурсы. Эта уверенность, в свою очередь, поддерживает 

экономический рост и стабильность. 

В заключение необходимо отметить, что обеспечение стабильности 

национальной валюты является приоритетной задачей органов денежно-

кредитного и валютного регулирования. При этом необходимо принимать во 

внимание тот факт, что реализуемые со стороны государственных органов меры, 

направленные на поддержание покупательной способности национальной 

валюты, должны учитывать политические преобразования, изменения в 

законодательно-нормативной базе, темпах экономического развития.  
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