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Аннотация 

Статья посвящена роли северных регионов России как ключевого источника 

валютных поступлений. Рассматриваются природные ресурсы этих территорий, 

такие как нефть, газ, алмазы и металлы, обеспечивающие значительную часть 

экспорта страны. Приводятся статистические данные по доле топливно-

энергетических ресурсов в общем экспорте, а также анализируется вклад 

северных регионов в добычу природных ресурсов и экспорт. Особое внимание 

уделяется влиянию санкций, изменению географии поставок и валютной 

структуры экспорта. 
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Abstract 

The article focuses on the role of Russia's northern regions as a key source of foreign 

exchange earnings. It examines the natural resources of these territories, such as oil, 

gas, diamonds, and metals, which contribute significantly to the country's exports. 

Statistical data on the share of fuel and energy resources in total exports is provided, 

along with an analysis of the northern regions' contribution to resource extraction and 

exports. Special attention is given to the impact of sanctions, changes in supply 

geography, and the currency structure of exports. 

 

Keywords: Northern regions of Russia, foreign exchange earnings, natural resources, 

oil and gas exports, sanction pressure, export structure, fuel and energy complex. 

 

Российский Север богат природными ресурсами и играет ключевую роль 

в экономике страны, являясь важным источником валютных поступлений. 

Основные регионы Севера, такие как Ямало-Ненецкий автономный округ, 

Ханты-Мансийский автономный округ (Югра) и Сахалинская область, 

обеспечивают значительную часть добычи нефти, газа и других полезных 

ископаемых. 

Таблица 1 – Расчёт доли топливно-энергетических ресурсов (ТЭР) в общем 

экспорте России, млн. долл. США 
Показатель 2000 2010 2018 2019 2020 

Экспорт России 103093 397068 450278 424393 336394 
Уголь каменный 1160 9210 17080 15949 12389 
Нефть сырая, включая газовый конденсат 25358 134862 129456 122126 72366 
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Нефтепродукты 10910 70357 78150 66924 56953 
Газ природный 16665 47502 49060 41769 25247 
Экспорт ТЭР 54092 261931 273746 246768 166955 
Доля ТЭР в экспорте России, % 52 66 61 58 50 

 

Экспорт природных ресурсов является основной статьей валютных 

поступлений России. В таблице 1 представлен расчёт доли топливно-

энергетических ресурсов в общем экспорте РФ, на протяжении периода с 2000 

по 2020 годы эта доля составляет не менее 50% [1]. 

На Севере добывается 93% природного газа, 64% нефти, 100% алмазов, 

кобальта, платиноидов, апатитового концентрата, 90% меди, никеля, 2/3 золота, 

производится половина лесной и рыбной продукции страны. Северные регионы 

обеспечивают почти 70% валютных поступлений страны [2]. В таблице 2 

представлена информация по добыче нефти, газа и улову рыбы по регионам 

Крайнего Севера в сравнении с Российской Федерацией по данным 

Федеральной службы государственной статистики по состоянию на 2021 год. 

Таблица 2 – Расчёт доли регионов Крайнего Севера по объёмам добычи нефти, 

газа и улову рыбы 
Регион РФ Газ 

горючий 
природн., 
тыс. м3 

Газ 
нефтяной 
попутный, 
тыс. м3 

Газ 
природны
й и 
попутный, 
тыс. м3 

Добыча 
нефти (без 
газового 
конденсата)
, тонн 

Улов 
рыбы, 
водных 
биоресурс
ов, тонн 

Российская Федерация 660 934 408 89 488 473 750 422 881 485 025 586 5 053 369 
Республика Карелия 0 0 0 0 134 602 
Республика Коми 1 993 149 1 476 360 3 469 509 13 253 530 120 
Республика Саха 
(Якутия) 

13 878 493 1 844 368 15 722 861 17 251 275 5 964 

Республика Тыва 0 0 0 0 224 
Камчатский край 321 824 0 321 824 0 1 710 771 
Архангельская область 0 0 0 0 84 934 
Магаданская область 0 0 0 0 98 885 
Мурманская область 0 0 0 0 622 184 
Сахалинская область 16 690 897 2 376 721 19 067 618 13 563 265 629 707 
ЯНАО 593 632 599 28 646 469 622 279 068 37 360 137 15 818 
НАО 267 818 998 920 1 266 738 15 101 214 13 489 
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ХМАО 752 159 31 208 078 31 960 237 214 080 980 11 905 
Чукотский АО 0 0 0 0 9 843 
Итого регионы 
Крайнего Севера 

627 536 939 66 550 916 694 087 855 310 610 401 3 338 446 

Доля регионов 
Крайнего Севера 

94,9% 74,4% 92,5% 64,0% 66,1% 

При этом, несмотря на доминирующее положение северных регионов в 

добыче данных ресурсов, если посмотреть на экспорт России в региональном 

разрезе, доля исследуемых регионов не так велика. Как видно из таблицы 3, 

доля северных регионов в экспорте продукции топливно-энергетического 

комплекса на 2021 год составляет всего 13,8%. Такая картина связана с тем, что 

добыча нефти и газа в России производится по большей части вертикально 

интегрированными нефтяными компаниями (ВИНК), в которых региональные 

дочерние компании редко занимаются непосредственно экспортом. Чаще всего 

продажа нефти и газа происходит либо через обособленные дочерние 

организации, например через ООО «Газпром экспорт», либо, в случае с 

нефтью, нефть продается ПАО «Транснефть», а уже она занимается перекачкой 

и продажей за рубеж. Такая особенность приводит к искажениям в статистике 

по экспорту в разрезе регионов. Касательно продукции ТЭК, лидером среди 

регионов является г. Москва с долей на 2021 год 60,3%. 

Таблица 3 – Расчёт доли регионов Крайнего Севера в структуре экспорта 

России, млн. долл. США 

 Направление торговли Со странами дальнего 
зарубежья 

С государствами-
участниками СНГ 

Год 2010 2020 2021 2010 2020 2021 
Российская Федерация 337467 288605 427587 59601 48690 65320 
Республика Карелия 1382,7 662,9 1176,6 43,2 32,1 55,7 
Республика Коми 736 691 1130 304,2 133,4 151,4 
Республика Саха (Якутия) 3169 3422,9 5541,7 67,5 4,9 8,8 
Республика Тыва 0,4 30 49,5 2,6 49 90,7 
Камчатский край 628,9 822,4 976,2 3,5 0,8 0,9 
Архангельская область 3048,8 1515,9 1942 117 125,3 145,4 
Магаданская область 107,7 206,9 281 0,2 250,3 270,8 
Мурманская область 1731,3 4728 4666,5 52 1 2,3 
Сахалинская область 11778,5 11322,5 11469,1 0,1 1,3 0,4 
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ЯНАО 434,4 3910,1 5721,1 1,1 4 1,2 
НАО 2343,8 445,5 1119,9 0 0 0 
ХМАО 15882,4 10655,6 17115 187,2 397,1 369,2 
Чукотский АО 41 260,5 275,4 0,2 28,4 6,2 
Всего по регионам КС 41284,9 38674,2 51464 778,8 1027,6 1103 
Доля регионов КС 12,2% 13,4% 12,0% 1,3% 2,1% 1,7% 
Москва 130568 121520,1 186307,6 14031,7 14196,2 20977,7 
Доля Москвы 38,7% 42,1% 43,6% 23,5% 29,2% 32,1% 

В последние годы внешние факторы оказали негативное влияние на 

экспорт. Так, ЯНАО, который ранее обеспечивал более 70% добычи газа в 

России, в 2023 году сократил добычу на 4,5%. Это связано с падением экспорта 

газа в Европу, который снизился с 150 до 30 млрд кубометров за последние два 

года. Тем не менее, поставки газа в Китай через газопровод «Сила Сибири» 

демонстрируют рост. В целом экспорт природного газа сократился почти на 

30% и составил 99,6 млрд кубометров, а производство СПГ уменьшилось на 

1,9% [3]. Российский Север также является важным центром добычи угля. 

Однако санкции и перестройка логистики привели к значительным изменениям 

в географии поставок. До 2022 года около 50 млн тонн угля ежегодно 

экспортировалось в Европу, что составляло четверть общего объема экспорта 

угля из России. Однако эти объемы пришлось перенаправить в Азию, что 

оказало дополнительное давление на транспортную инфраструктуру [4]. 

Тем не менее, несмотря на санкционное давление, в 2023 году экспорт 

полезных ископаемых оставался ключевым источником валютных доходов. 

Несмотря на снижение объемов, российские компании продолжают искать 

новые рынки сбыта. Так, экспорт в Азию вырос на 10% до 226,6 млрд долларов, 

что компенсирует часть потерь от сокращения торговли с Европой [5]. Кроме 

того, результатом противодействия санкционному давлению становится 

перераспределение структуры экспорта в части валюты, за которую происходит 

торговля. Так, согласно информационно-аналитическому материалу ЦБ РФ 

«Обзор рисков финансовых рынков» за январь 2024 года [6], доля доллара 

США в структуре экспорта РФ снизилась с 51,7% в январе 2022 года до 19,4% в 
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декабре 2023, доля евро за этот же промежуток снизилась с 35,1% до 7,0%, при 

этом доля юаня выросла с 0,4% до 35,8%, доля российского рубля выросла с 

12,3% до 35,7%. Данные изменения хорошо видны на диаграмме, 

представленной в аналитическом материале (рис.1). 

 

 
Рис.1 – Структура экспорта России с разделением по валютам 

 

Таким образом, северные регионы России остаются важным источником 

валютных поступлений, несмотря на текущие трудности, включая санкции и 

проблемы с инфраструктурой. 
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