
2024 
№3 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ВЕКТОР ЭКОНОМИКИ» 
 
УДК 2964 

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ САНКЦИИ ПРОТИВ РОССИИ: ПОСЛЕДСТВИЯ 

ПРОТИВОСТОЯНИЯ И ВОЗМОЖНЫЕ ПУТИ ВЫХОДА 

Яндиева М.С., 

к.э.н, доцент кафедры «Финансы и кредит» 

Ингушский государственный университет, 

Россия, г. Магас 

Горчханова М.Р., 

 студентка 4 курса факультета «Экономики и управления», 

 Ингушский государственный университет, 

 Россия, г. Магас 

  

Аннотация  

В данной статье рассмотрены отрасли, которые больше всего пострадали от 

введения зарубежными странами санкций   против России. Изучены 

отрицательные последствия и положительные стороны от введения 

ограничительных мер рядом стран. Актуальность темы исследования 

заключается в том, что санкции, вводимые западными странами на протяжении 

нескольких лет, оказали непосредственное влияние на экономическое развитие 

России. Санкции, с одной стороны, ограничивают развитие российских отраслей, 

а с другой – предоставляют возможность ее развития, особенно в части 

импортозамещения. Для российской экономики сегодня как никогда актуальной 

является задача запуска новых производств внутри страны и сокращения уровня 

зависимости от импорта, что положительно скажется на всех ее показателях. 
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Annotation: This article examines the industries that have been most affected by the 

imposition of sanctions against Russia by foreign countries. The negative 

consequences and positive sides of the introduction of restrictive measures by a number 

of countries have been studied. The relevance of the research topic lies in the fact that 

the sanctions imposed by Western countries for several years have had a direct impact 

on Russia's economic development. Sanctions, on the one hand, limit the development 

of Russian industries, and on the other hand, provide an opportunity for its 

development, especially in terms of import substitution. For the Russian economy 

today, the task of launching new production facilities within the country and reducing 

the level of dependence on imports is more urgent than ever, which will have a positive 

impact on all its indicators. 
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После проведения референдума в феврале 2022 года и начала специальных 

военных операций в Донецкой Народной Республике, Луганской Народной 

Республике, Запорожской и Херсонской областях США, Европейский Союз, 

Великобритания, Япония, Канада и многие другие страны ввели санкции против 

различных секторов российской экономики. 
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Эти санкции призваны наказать Россию за определенные нарушения, 

заставить ее изменить свою политику и ограничить ее экономическую 

деятельность, включая доступ к определенным ресурсам и рынкам. 

«Третий пакет», 150-страничный документ от 26 февраля 2022 года, 

включает запрет на кредитование различных российских банков, сотрудничество 

между западными компаниями и банками и российскими оборонными 

предприятиями, закрытие корреспондентских счетов. Кроме того, под санкции 

попали продажа и аренда аэрокосмического оборудования и компонентов 

производителям товаров двойного назначения и российским авиакомпаниям.[1] 

Также под санкции попали продажа и аренда полупроводников, 

микроэлектроники, оборудования для производства микросхем и других товаров 

из России, а также самолетов, комплектующих и запасных частей для российских 

авиакомпаний 25 февраля 2023 года ЕС вместе с США и Великобританией ввел 

санкции в 10-й раз. 

Несомненно, санкции оказали значительное влияние на российскую 

экономику, но сейчас, девять месяцев спустя, были найдены новые экспортные 

рынки и созданы новые цепочки поставок. В результате появился параллельный 

импорт в третьи страны, что привело к импортозамещению. Хотя ежегодные 

санкции не так сильно сократили добычу и экспорт нефти и угля, общая ситуация 

повлияла на отношения с Западом: добыча газа в стране снизилась почти на 12 

% в результате сокращения экспорта газа в Европу.[2] 

В декабре 2022 года вступили в силу эмбарго ЕС и ценовые ограничения 

на импорт нефти с шельфа нашей страны, а с марта 2023 года наша страна 

решила сократить добычу на 500 000 баррелей в день В 2021 году в Европу была 

экспортирована лишь четверть из 227 млн тонн К концу 2022 года экспорт 

сократился на 7,5 %, а добыча угля упала до 444 млн тонн. Во многом это 

объясняется логистическими проблемами при транспортировке угля в другие 

регионы, а не эмбарго ЕС. Сельскохозяйственный сектор также отличился в этом 

году, собрав рекордный урожай зерна - 153,8 миллиона тонн. 
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Весной 2022 года стало ясно, что Россия не сможет отказаться от импорта, 

потому что собственного оборудования у нее чуть больше половины, да и то 

комплектующие производятся в Европе и США. Компоненты для упаковки 

молочных продуктов и колбас импортируются. Кроме того, существуют скрытые 

санкции против минералов, которые были снижены на 15 %, а также проблемы 

регулирования, страхования и транспортировки зерна и минералов. 

Международные резервы заморожены на уровне 300 миллиардов долларов 

США, фондовый рынок терпит убытки, как и все сектора экономики. Конечно, 

отрасли, в первую очередь занимающиеся организацией торговли, то есть 

воздушный транспорт, несут большие потери, а частная автомобильная 

промышленность также терпит убытки из-за нехватки запасных частей для 

самолетов. В марте прошлого года был проведен опрос на тему «Какие отрасли 

больше всего страдают от санкций против России?», в котором приняли участие 

5 686 человек. 

Данные представлены ниже на рисунке 1 (рис. 1). 

 

 
Рисунок 1. Отрасли, которые больше всего пострадали от санкций против 

РФ[7]. 
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Поэтому, чтобы оценить влияние санкций на российскую экономику, 

необходимо сосредоточиться на следующих секторах: финансовый сектор, 

энергетика, оборона, торговля и инвестиции. 

Финансовый сектор Одним из основных последствий санкций является 

ограничение доступа российских банков к международным финансовым 

рынкам. Банки и другие финансовые институты также сталкиваются с 

ограничениями в доступе к новым кредитам и инвестициям от иностранных 

партнеров. Это оказало негативное влияние на развитие финансового сектора и 

инвестиционную активность в России [11]. 

Санкции также повлияли на стоимость активов российских финансовых 

компаний, что привело к снижению их капитализации. Кроме того, российские 

банки столкнулись с трудностями при осуществлении международных платежей 

и денежных переводов. Несмотря на эти трудности, российский финансовый 

сектор адаптировался к новой ситуации и продолжает работать, ища другие 

рынки и другие источники финансирования. Некоторые банки и компании 

активно развивают сотрудничество в рамках БРИКС, углубляют отношения с 

отечественными клиентами и ищут новые возможности для развития внутренних 

финансовых рынков. 

В энергетическом секторе Россия является одним из ведущих мировых 

экспортеров нефти и газа, и санкции могут снизить спрос на российские 

энергоносители со стороны других стран и ограничить развитие технологий и 

инвестиции. 

Оборонная промышленность может пострадать от потери оборонных 

контрактов, сотрудничества с иностранными партнерами и доступа к новым 

технологиям и компонентам, что может привести к снижению темпов роста и 

трансформации российской оборонной промышленности. 

В сфере торговли санкции могут повлиять на импорт, экспорт и торговые 

отношения с другими странами, что приведет к сокращению рынка для 

российских товаров и услуг. 
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Во время блокады 2022 года больше всего повезло транспортному сектору: 

из 1 367 самолетов только 80 были заблокированы за рубежом, остальные 

вернулись в Россию. Российская авиакомпания "Аэрофлот" потеряла 13 

самолетов, или 3,6 % от общего парка, и до сих пор страдает от нехватки 

запчастей для импортных самолетов. 

В инвестиционном секторе санкции ослабили доверие иностранных 

инвесторов и создали неопределенность в инвестиционном климате, что может 

привести к сокращению притока капитала и оттока инвестиций из России.[12] 

В энергетическом секторе Россия является одним из ведущих мировых 

экспортеров нефти и газа, и санкции могут снизить спрос на российские 

энергоносители со стороны других стран и ограничить развитие технологий и 

инвестиции.[10] 

В оборонной промышленности потеря оборонных контрактов, 

сотрудничества с иностранными партнерами и доступа к новым технологиям и 

компонентам может ограничить рост и трансформацию российской оборонной 

промышленности. 

В сфере торговли санкции могут повлиять на импорт, экспорт и торговые 

отношения с другими странами, что приведет к сокращению продаж российских 

товаров и услуг.[4] 

Во время блокады 2022 года больше всего повезло транспортному сектору: 

из 1 367 самолетов только 80 оказались за границей, остальные вернулись в 

Россию. Российская авиакомпания "Аэрофлот" потеряла 13 самолетов, или 3,6 % 

своего парка, и продолжает страдать от нехватки запасных частей для 

импортных самолетов. 

В инвестиционной сфере санкции ослабили доверие иностранных 

инвесторов, создав неопределенность в инвестиционном климате и, возможно, 

сократив приток и отток капитала из России. 

В течение первой декады 2022 года на смену западной технике пришла 

китайская и индийская, некоторые комплектующие Россия взяла под 
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собственное производство, а часть завозят посредством третьих стран. На смену 

продажи зерна за иностранную валюта Россия перешла на свою национальную 

валюту и для продвижения семеноводства квотирует импорт семян из 

недружественных стран. 

Согласно прогнозам Всемирного банка, в России импорт товаров и услуг 

снизится на 35,2%, а экспорт — на 30,9%, ВВП упадет на 11,2%, инфляция будет 

22% (в 2021 г. была 9%). Потребление домохозяйств снизится на 8,5%, 

инвестиции — на 16,9%, а расходы правительства вырастут на 3,6%. Доля 

бедных граждан вырастет до 12,8% (в 2021 г. — 11 %).  

С начала конфликта РФ с Украиной, китайский экспорт в нашу страну был 

снизился на 7,7 %, что является самым низким показателем с мая 2020 г., когда 

мировая торговля понесла убытки от пандемии COVID-19. Импорт в Китай из 

России поднялся на 26,4%. [9] 

Товарооборот между Россией и Китаем за январь—февраль 2022 г. 

увеличился на 38,5% (26,431 млрд долларов), а экспорт на 41,5% (12,617 млрд 

долларов), поставки из России в Китай возросли на 35,8% (13,813 млрд 

долларов). Конечно, сложно говорить о реализации Россией импортозамещения 

и развитие отечественного производства, ведь даже в период индустриализации 

и образования технологической базы в СССР Москва зависела от западного 

импорта.[4] 

К основным долгосрочным рискам относятся потеря макроэкономической 

и социальной стабильности, технологическое отставание и нарастание 

демографических проблем. Выделим также ряд возможностей, связанных с 

санкционным кризисом: переориентация на другие источники импорта и 

направления экспорта, а также импортозамещение, особенно более простых 

технологически товаров.[5] Стоит отметить, что каждый экономический кризис 

нельзя предупредить, но есть способы уменьшить его влияние на экономику 

страны. [8] 
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Экономические кризисы помогают экономике перестраиваться и 

ликвидировать дисбаланс. Если специальная военная операция продлится долго, 

то возникнет опасность гуманитарной катастрофы и появления значительного 

количества беженцев, как в России, так и в Европе. Примечательно, что 

ускорение инфляции и спад экономики являлись основными проблемами 

мировой экономики до начала специальной военной операции на Донбассе. 

[6]Антироссийские экономические санкции нанесут наиболее сильный удар по 

экономике тех стран, которые их ввели. Поэтому только их отмена изменит 

ситуацию. 
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