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Аннотация 

Цель проведенного исследования заключалась в отражении важных аспектов 

деятельности государства в области регулирования экономики на данном этапе 

ее развития. В данной статье представлено определение значимости 

государственного регулирования экономики для социально-экономического 

развития РФ. Описаны основные методы и функции государства в области 

регулирования экономической среды. Выделена основная цель и процессы ее 

реализации. Приведены главные причины, обуславливающие необходимость 

вмешательства государства в экономические процессы. Представлены объекты 

и субъекты государственного регулирования. Продемонстрирован процесс 

применения антициклической политики для предотвращения возникновения 

финансово-экономического кризиса на территории нашей страны, а также 

важные государственные программы по организации контроля в сфере 
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предпринимательства. Проведен анализ влияния государственного 

регулирования на экономику России на примере динамики ВВП, отношения 

внешнего государственного долга страны по отношению к ВВП и уровня 

безработицы в период с 2013 по 2023 гг.  

Ключевые слова: экономика, государственное регулирование, ВВП, 

безработица, внешний государственный долг. 
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Abstract 

The purpose of the study was to reflect important aspects of the state's activities in the 

field of economic regulation at this stage of its development. This article presents the 

definition of the importance of state regulation of the economy for the socio-economic 

development of the Russian Federation. The main methods and functions of the state 

in the field of regulation of the economic environment are described. The main goal 

and the processes of its implementation are highlighted. The main reasons for the need 

for state intervention in economic processes are given. The objects and subjects of state 
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regulation are presented. The process of applying countercyclical policies to prevent 

the emergence of a financial and economic crisis in our country, as well as important 

government programs for the organization of control in the field of entrepreneurship, 

is demonstrated. The analysis of the impact of government regulation on the Russian 

economy is carried out using the example of GDP dynamics, the ratio of the country's 

external public debt to GDP and the unemployment rate in the period from 2013 to 

2023.  

Keywords: economy, government regulation, GDP, unemployment, external public 

debt. 

 

Под регулированием каждой системы, в том числе и экономической, 

понимают совокупность мероприятий и управленческих решений, которые 

формируются и используются для корректировки данной области. В 

зависимости от эпохи существования различные экономические системы либо 

предполагали значительное вмешательство государства в деятельность 

хозяйствующих субъектов, либо выступали против его контроля и влияния на 

экономическое развитие. В современных условиях государственное 

регулирование является неотъемлемым элементом социально-экономического 

развития страны, однако появилась возможность для существования 

предпринимательства и частного бизнеса, где вмешательство государства 

ограничено. 

Государственное регулирование экономики – это система мер и способов, 

применяемых для приведения экономической системы в стабильное состояние. 

Для более эффективного воздействия на экономику государство применяет меры 

эмиссионной и бюджетной политики, а также оказывает влияние на 

ценообразование и иные макроэкономические показатели. 

Для командного типа экономики характерно жесткое государственное 

регулирование, основными особенностями которого являются наличие 
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плановых показателей, централизация власти, единоличное владение ресурсами 

и приказное формирование цен. 

Рыночная экономика характеризуется снижением государственного 

вмешательства в хозяйственную деятельность субъектов экономики. С одной 

стороны, у такой модели экономики есть достоинства такие как право на частную 

собственность, возможность конкуренции с другими организациями и наличие 

свободного ценообразования. С другой стороны, здесь существуют и свои 

недостатки, например, отсутствие стабильности, возможность монополизации, 

возникновение инфляции и другие негативные процессы. В связи с этим у 

рыночной модели экономики возникает потребность в контроле со стороны 

государства [3]. 

Государство осуществляет регулирование экономики с помощью 

следующих методов [1]: 

- создает нормативно-правовые акты и документы, Федеральные законы, 

которые используются в целях регулирования социально-экономических 

процессов; 

- проводит профилактику возникновения монополий на рынке, что 

способствует созданию условий добросовестной конкуренции между фирмами, 

а также положительно влияет на качество товаров, представляемых на рынке 

потребителям; 

- осуществляет регулирование налогообложения с целью распределения 

дохода и обеспечения социальных выплат в виде пенсий, стипендии, 

больничных и т.д.; 

- осуществляет поддержку научной деятельности; 

- проводит контроль за использованием ограниченных природных 

ресурсов, поскольку некоторые производители на рынке могут злоупотреблять 

ими; 
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- осуществляет регулирование отраслевой структуры хозяйства, что 

позволяет обеспечить повышение конкуренции между производителями на 

рынке; 

- проводит экономическую политику, направленную на повышение 

производительности труда и экономики в целом; 

- следит за важнейшими макроэкономическими и социально-

экономическими показателями; 

- занимается производством необходимых населению общественных благ. 

Главные экономические функции государства, осуществляемые в текущий 

период времени, можно представить следующим образом (рис.1) [4]. 

 

 
Рис.1 – Экономические цели государства 

 

Методы и объем влияния государства на экономическую систему 

постоянно изменяются, поскольку общество находится в непрерывном процессе 

развития, а хозяйственная деятельность с каждым разом совершенствуется и 

становится сложнее. 
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Главной целью государственного регулирования экономики является 

обеспечение социально-экономического развития общества и страны в целом. 

Следовательно, цель экономической системы, которая находится под контролем 

государства, заключается в достижении максимально возможного повышения 

уровня удовлетворения общественных потребностей людей и страны. 

Каждая страны стремится к обеспечению максимального благосостояния 

на ее территории. Для достижения этой цели необходимо реализовать 

следующие процессы [1]: 

- обеспечить стабильный экономический рост; 

- создать условия, которые обеспечат полную занятость населения, а также 

следить за уровнем безработицы в стране; 

- контролировать стабильность уровня цен и состояние национальной 

экономики; 

- следить за надежностью валюты страны; 

- направлять экономику в состояние макроэкономического равновесия; 

- обеспечивать стабильную внешнеэкономическую деятельность. 

Государственное регулирование и само государство оказывают 

значительное влияние на экономическую сферу и жизнь общества с помощью 

осуществления определенных хозяйственных и социальных функций. В 

рыночной модели регулирование экономической сферы осуществляется с 

помощью управления налогообложением, обязательными выплатами и 

платежами, льготами, субсидиями, а также благодаря проведению национальных 

программ по стабилизации экономики и т.д.  

Еще одной важной целью государственного регулирования экономики 

является соблюдение национальных интересов, а также контроль за 

соблюдением интересов населения. В условиях экономической свободы это 

необходимо, потому что существует риск нарушениях общественных интересов 

субъектов и объектов производства. 

Вектор экономики | www.vectoreconomy.ru | СМИ ЭЛ № ФС 77-66790, ISSN 2500-3666 
 



2024 
№4 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ВЕКТОР ЭКОНОМИКИ» 
 

В условиях современного функционирования рынка вмешательство 

государства обусловлено целым рядом причин [5]: 

1. Несовершенство рынка конкуренции. Это связано с тем, что многие 

компании стремятся к монополии, что может существенно навредить 

благосостоянию общества. Именно поэтому государство стремится к 

противодействию такого процесса. 

2. Недостаточно хорошее качество и количество производимой продукции, 

необходимой для обеспечения стабильного благосостояния граждан страны. 

Особенно остро это проявляется в сфере здравоохранения, образования и 

культуры. 

3. Значительное загрязнение окружающей среды, которое допускают 

некоторые производители на рынке. Плохая экологическая ситуация наносит 

вред здоровью и жизни населения, поэтому государство достаточно серьезно 

подходит к решению данного вопроса. 

4. Национальная информационная безопасность. В этом случае 

государство разрабатывает методы по борьбе с возникновением кибератак, 

которые могут значительно нанести вред всей стране. 

5. Отсутствие экономической стабильности. Государство старается 

контролировать уровень инфляции и безработицы, которые имеет тенденцию к 

возникновению в периоды экономических кризисов. 

6. Неравномерное распределение доходов среди слоев населения. Такая 

ситуация может значительно повлиять на стабильность всего общества, если 

будет отсутствовать контроль со стороны государства. 

7. Создание объектов инфраструктуры. Для обеспечения достойного 

уровня жизни и образования для граждан страны необходимо строительство 

школ, больниц, детских садов и многих других социальных объектов, которые 

невозможно финансировать без поддержки государства.  

По результатам исследования данных причин можно с точностью сказать, 

что государственное регулирование экономики в эпоху развивающихся 
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рыночных отношений является необходимым инструментом, без которого 

невозможно устранение несовершенств рынка. Следовательно, под 

государственным регулированием экономики понимается процесс контроля за 

хозяйственной деятельностью общества, который осуществляется с помощью 

определенных стратегий и программы. Также в целях реализации 

государственной политики по регулированию экономики органы власти должны 

принимать нормативные акты, в которых будет отражаться основные принципы 

экономической политики регионов страны. Главные субъекты, занимающиеся 

регулированием экономики на государственном уровне, представлены на рис.2 

[6]. 

 
Рис.2 – Субъекты государственного регулирования экономики 

 

Одним из важнейших направлений деятельности Правительства 

Российской Федерации и Федеральной антимонопольной службы является 

всевозможная поддержка создания и развития малого и среднего 

предпринимательства, поскольку эти виды являются наиболее 

распространенными на территории России.  

Государство уделяет пристальное внимание разработке антициклической 

политики, которая в случае возникновения финансово-экономического кризиса 

или депрессии склоняет спрос на продукцию и услуги, предоставляемые на 

рынке, к увеличению, борется с безработицей и стимулирует спрос на 

капиталовложения. Реализация данной политики осуществляется с помощью 

предоставления частным предпринимателям социальных и финансовых льгот, в 

Президент РФ

Федеральное Собрание Правительство РФ Конституционный суд 
РФ
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связи с чем увеличиваются государственные расходы и инвестиции. Важные 

концепции данной политики отражены на рис.3 [2]. 

 

 
Рис.3 – Концепции государственной антициклической политики 

 

В текущем 2024 году государство разработало огромное количество 

программ по регулированию экономики в сфере предпринимательства. К ним 

относятся [8]: 

1. Временный запрет на экспорт твердой пшеницы. Он необходим для 

наполнения внутреннего рынка данным видом ресурсов и обеспечения 

продовольственной безопасности граждан нашей страны. Исключения составит 

экспорт пшеницы в качестве международной гуманитарной помощи. Запрет 

будет действовать до 31 мая 2024 года. 

2. Мониторинг льготных программ кредитования бизнеса. Данный 

цифровой сервис предоставит возможность получать информацию о льготных 

займах для предпринимателей в рамках действующих госпрограмм. Данный 

сервис будет работать на базе ФНС. К нему уже подключены около 70 кредитных 

Государственное антициклическое 
регулирование
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организаций и 1,4 тыс. фирм, включая предприятия промышленности, торговли 

и энергетики. 

3. Снижение риска неисполнения госконтрактов. Данная программа была 

разработана в связи с вводимыми против России санкциями. Компании, которые 

отказались от исполнения своих обязательств перед государством в связи с 

данным фактором, будут занесены в Реестр недобросовестных поставщиков и 

сотрудничество с ними в сфере госзакупок будет прекращено. 

4. Расширены возможности корректировки условий концессий. 

Правительство РФ приняло решение о предоставлении возможности изменения 

условий концессионных соглашений из-за санкций иностранных государств. Это 

необходимо для недопущения срывов в процессе строительства школ, железных 

дорог и мостов. 

5. Изменены правила заключения специальных инвестиционных 

контрактов. Данные поправки и смягчения были внесены в целях привлечения 

крупных инвесторов в создание промышленных производств. 

Как выше было отмечено, государственное регулирование экономики 

влияет на социально-экономическое развитие России и эффективность 

проводимых в ней государственных программ. Рассмотрим динамику основных 

макроэкономических показателей на конец 2023 года. Начнем с динамики ВВП 

(рис.4) [7]. 

 
Рис.4 – Динамика ВВП за 2013-2023 гг., % 
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В 2014, 2020 и 2022 годах Россия столкнулась с кризисами, поэтому ВВП 

упал, что свидетельствует график, представленный на рис. 5. В 2021 году 

произошло быстрое восстановление макроэкономического показателя и рост 

ВВП составил 5,9%, что является максимальным значение за представленный 

период. По ожиданиям Минэкономразвития, рост ВВП в 2024 году будет слабее 

в сравнении с 2023 годом, когда экономика активно восстанавливалась. 

Далее рассмотрим состояние внешнего долга России к объему ВВП, 

поскольку его состояние также оказывает значительное влияние на развитие 

экономики страны. Обратимся к рис.5 [10]. 

 

 
Рис.5 – Отношение внешнего долга России к ВВП за 2013-2023 гг., % 

 

Российский внешний долг снижается последние несколько лет. Так, 

отношение внешнего долга России к объему ВВП сократился до 14,96%, что 

является минимальным значением за представленный период. 

В связи с совершенствованием системы государственного регулирования 

экономики в стране наблюдается значительное снижение уровня безработицы в 

2023 г. (рис.6) [9]. 
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Рис.6 – Уровень безработицы за 2013-2023 гг., % 

Уровень безработицы в России в 2023 году снизился до минимального 

значения за анализируемый период и составил 3,2%. По ожиданиям, в 2024 году 

дефицит рабочей силы сохранится, что может привести к препятствию для 

быстрого роста и промышленного производства. Кадровый дефицит также 

создает дополнительные инфляционные риски, поскольку предприятия борются 

за сотрудников, что приводит к росту заработной платы, опережающему рост 

производительности труда.  

Согласно данным Росстата, основные макроэкономические показатели 

России в 2023 году продемонстрировали положительную динамику, например, 

ВВП увеличился на 3,6%. Также рост был отмечен в промышленном секторе, в 

строительстве, увеличился оборот розничной торговли, объем инвестиций в 

основной капитал. Помимо этого, сократилась безработица и возросли реальные 

денежные доходы населения. 

Таким образом, можно сделать вывод, что государственное регулирование 

экономики является важным инструментом для достижения стабильного 

экономического роста и развития в стране. Благодаря поддержке со стороны 

государства частные предприниматели могут вести законную хозяйственную 

деятельность и тем самым удовлетворять как свои потребности, так и 

потребности общества в целом. 
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