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Аннотация 

Данная статья посвящена анализу влияния финансовых кризисов на экономику 

постсоветской России. Рассматриваются основные финансовые кризисы, 

произошедшие в период с 1990-х годов по настоящее время, их причины, 

последствия для макроэкономических показателей, финансового и реального 

секторов экономики. Статья направлена на выявление общих закономерностей 

и специфических особенностей воздействия финансовых кризисов на 

экономику России в постсоветский период. 
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Abstract 

This article is devoted to the analysis of the impact of financial crises on the economy 

of post-Soviet Russia. The main financial crises that occurred in the period from the 

1990s to the present, their causes, consequences for macroeconomic indicators, 

financial and real sectors of the economy are considered. The article aims to identify 

general patterns and specific features of the impact of financial crises on the Russian 

economy in the post-Soviet period. 
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Переход от плановой к рыночной экономике для постсоветской России 

оказался непростым процессом, сопряженным с целым рядом экономических 

вызовов. Одним из наиболее острых и болезненных проявлений этих вызовов 

стали финансовые кризисы. Слабость институциональной среды, зависимость 

от экспорта сырья, несовершенство финансовой системы и другие факторы 

сделали российскую экономику особенно восприимчивой к финансовым 

потрясениям. В период с 1990-х годов по настоящее время Россия пережила 

несколько крупных финансовых кризисов, которые оказали значительное 

влияние на траекторию ее развития. Целью данной статьи является 

всесторонний анализ влияния этих кризисов на экономику России в 

постсоветский период. В рамках исследования будут рассмотрены причины 

возникновения кризисов, их последствия, меры антикризисного регулирования, 

применявшиеся правительством, а также влияние кризисов на основные 

макроэкономические показатели Российской Федерации. 

Прежде чем мы перейдем к рассмотрению истории кризисов в 

постсоветской России, необходимо разобрать само понятие финансового 

кризиса. 

Финансовый кризис — это ситуация на финансовом рынке или в 
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финансовой системе, характеризующаяся внезапным и резким падением 

стоимости активов, массовым оттоком капитала, нарушением 

функционирования финансовых институтов и, как правило, негативным 

воздействием на реальную экономику. 

В исторический период после распада СССР и до по сей день, 

экономисты выделяют следующие финансовые кризисы: кризис 1990-1996 

финансовый кризис 1998 года, мировой финансовый кризис 2008-2009 годов, 

кризис 2014-2015 годов и кризис 2022 года. Однако перед тем, как мы перейдем 

к рассмотрению этих кризисов необходимо рассмотреть историческую 

специфику развития экономики России в постсоветский период, так как 

специфика развития постсоветской экономики представляет собой сложный и 

многогранный процесс, обусловленный уникальными историческими, 

политическими и социальными факторами. 

Переход от плановой экономики к рыночной модели стал 

беспрецедентным экспериментом, который породил целый ряд характерных 

проблем, среди которых выделяют: разрыв хозяйственных связей и как 

следствие нарушение устоявшихся экономических связей между бывшими 

республиками, отмена государственного контроля за ценами и как следствие 

резкий рост инфляции, а также массовая приватизация некогда 

государственных предприятий, что в свою очередь привело к увеличению 

коррупции и переходу отечественных богатств в частные руки. Перейдем к 

рассмотрению конкретных кризисов отечественной экономики. 

Кризис российской экономики 1990-1996 годов, был одним из самых 

тяжелых периодов в истории страны, обусловленный радикальными 

переходными реформами, данный кризис привел к спаду производства и 

массовой безработице. 

Основными причиной кризиса экономисты выделяют разрыв 

хозяйственных связей и так называемую «шоковую терапию» — ряд 

радикальных реформ, направленных на вывод из кризиса экономики путем 
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либерализации цен и сокращения денежной массы. После 1996 года можно 

было ожидать экономического роста, но этого не произошло — во многом из-за 

того, что налоговая система еще только отстраивалась, что мешало пополнять 

доходную часть бюджета, а из собираемых доходов более половины уходило на 

выплату государственного долга. 

Кризис российской экономики 1998 года, известный также как “дефолт 

1998 года”, стал одним из самых острых и тяжелых экономических потрясений 

в постсоветской истории России. Он характеризовался резкой девальвацией 

рубля, банковским кризисом и дефолтом по внутренним государственным 

облигациям (ГКО). 

Шок от кризиса был огромным, тогда в России резко, до 80%, подскочила 

снизившаяся инфляция, однако девальвация рубля сделала отечественный 

экспорт значительно более выгодным что оказало свое значительное влияние на 

выход экономики из этого кризиса. 

Кризис российской экономики 2008 года был частью глобального 

финансового кризиса, начавшегося в США, и затронул практически все страны 

мира. В России этот кризис проявился в виде резкого снижения темпов 

экономического роста, падения фондового рынка, оттока капитала, сокращения 

промышленного производства и роста безработицы. 

Рассматривая события 2008 года в России важно отметить меры 

антикризисного регулирования, предпринятые правительством России, которые 

позволили быстро восстановиться отечественной экономике. Среди них 

выделяют: рекапитализацию банков и предоставление им ликвидности для 

поддержания их деятельности, а также поддержку социальной сферы 

многочисленными целевыми программами и увеличение государственных 

закупок, что в свою очередь укрепило положение отечественных 

производителей на рынке. Давайте проследим влияние рассмотренных 

кризисов на макроэкономические показатели на примере динамики ВВП. 
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Рис. 1. Динамика ВВП 1995-2011 в млрд. руб. 
Составлено по материалам:[6] 

Проведя анализ приведенной таблицы, можно сделать вывод что, кризис, 

начавшийся в 1990 году, имел свое влияние практически на весь период 90-х 

годов, полноценно завершившись лишь в конце 1998. В свою очередь в конце 

2008 – начале 2009 наблюдается резкий спад показателя ВВП, чего не 

происходило в предыдущие периоды. 

Кризис российской экономики 2014 года стал следствием целого ряда 

факторов, включая падение мировых цен на нефть, геополитическую 

напряженность, введение санкций и структурные проблемы внутри страны. 

Этот кризис оказал существенное влияние на макроэкономические показатели, 

финансовую систему и уровень жизни населения. 

Основными причинами экономисты выделяют: падение цен на нефть на 

международном рынке, что для России, зарабатывающей на экспорте топлива 

было серьезным ударом, а также геополитические факторы, связанные с 

присоединением Крыма, которое в свою очередь повлекло обострение 

экономических отношений с западными партнерами и санкции. 

Кризис российской экономики 2022 года является одним из самых 
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значительных и сложных экономических потрясений в новейшей истории 

страны. Он был вызван целым комплексом факторов, включая 

геополитическую ситуацию, введение беспрецедентных санкций, разрыв 

логистических цепочек и усиление инфляционного давления. Однако благодаря 

начавшимся после кризиса 2014 года процессом импортозамещения, удар по 

отечественным потребителям и производителям оказался не столь серьезным. 

Давайте проследим влияние рассмотренных кризисов на 

макроэкономические показатели на примере динамики ВВП. 

 
Рис. 2. Динамика ВВП 2012-2023 в млрд. руб. 
Составлено по материалам:[6] 

 

Проведя анализ приведенных данных, можно сделать вывод что, кризис 

2014 года сопровождался незначительным снижением темпов роста ВВП, а 

наибольшее падение самого показателя ВВП наблюдается в 2020 году что 

может быть связано с пандемией коронавируса. В свою очередь по данным 

Росстата кризис 2022 года практически не сказался на показателе ВВП, что 

свидетельствует о том, что политика импортозамещения, начавшаяся после 

кризиса 2014 года, показала свою эффективность в деле создание суверенной и 

безопасной экономики. 

Вектор экономики | www.vectoreconomy.ru | СМИ ЭЛ № ФС 77-66790, ISSN 2500-3666  



2025 
№1 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ВЕКТОР ЭКОНОМИКИ»  
Развитие постсоветской экономики — это сложный и противоречивый 

процесс, который характеризуется как достижениями, так и проблемами. С 

одной стороны, произошел переход к рыночным отношениям, сформировались 

новые институты и появилась частная собственность. С другой стороны, 

возникли структурные дисбалансы, социальное неравенство, а экономика стала 

уязвимой к внешним воздействиям. Анализ специфики этого развития 

позволяет лучше понять текущую экономическую ситуацию и разрабатывать 

более эффективные стратегии экономического роста и социальной 

справедливости. 
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