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Аннотация  
 

Реализуя монетарную политику, банк России оказывает существенное 

влияние на цены в стране. Посредством ключевой ставки ЦБ РФ 

реализовывает основные рыночные функции и механизмы. При этом помимо 

учётной ставки банк регулирует уровень процентных ставок по кредитам, что 

сказывается на расходах производителей и продавцов и, соответственно, на 

рыночных ценах. Немалую роль в регулировании цен играют и коммерческие 

банки, которые являются частью банковской системы, поскольку кредитуют 

экономику. Кредиты увеличивают денежную массу, что в целом приводит к 

инфляции, но при этом рост потребления способствует развитию экономики. 

Однако Центральный банк РФ реализует сдержанную политику 

регулирования ценообразования посредством оценки инфляционных рисков и 

денежно-кредитной политики, что обеспечивает снижение ценовых колебаний 

на товары и услуги, а также способствуют долгосрочному росту экономики 

страны. Таким образом, роль банковской системы заключается в поддержании 

стабильности цен, проводимом через инструменты денежно-кредитного 

регулирования. В статье рассмотрены данные инструменты, а также их 

влияние на цены, состояние российской экономики и динамика цен 

современного этапа. 
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Abstract 

 
By implementing monetary policy, the Bank of Russia has a significant impact on 

prices in the country. Through the key rate, the Central Bank of the Russian 

Federation implements the main market functions and mechanisms. At the same 

time, in addition to the key rate, the bank regulates the level of interest rates on loans, 

which affects the costs of producers and sellers and, accordingly, market prices. 

Commercial banks, which are part of the banking system, also play a significant role 

in regulating prices, since they provide loans to the economy. Loans increase the 

money supply, which generally leads to inflation, but at the same time, the growth 

of consumption contributes to the development of the economy. However, the 

Central Bank of the Russian Federation implements a restrained policy of regulating 

pricing by assessing inflation risks and monetary policy, which ensures a decrease 

in price fluctuations for goods and services, and also contributes to the long-term 

growth of the country's economy. Thus, the role of the banking system is to maintain 

price stability, carried out through monetary regulation instruments. The article 

discusses these instruments, as well as their impact on prices, the state of the Russian 

economy and the dynamics of prices at the current stage. 
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В последние годы регулирование стабильности цен в Российской 

Федерации, проводимое Банком России, направлено на нейтрализацию 

воздействия резких шоков и вызовов для экономики государства, исходящие 

в результате влияния внешних факторов. Банку России удается принимать 

грамотные и сбалансированные решения, смягчающие давление негативных 

факторов на рост цен. Тем не менее, сформированная политика имеет 

множество пробелов и моментов, не учитывающих действительное положение 

вещей в ряде отраслей, что в результате уменьшает доступность кредитов в 

экономике страны, а также снижает потенциал развития основных отраслевых 

производств. 

Цель работы заключается в исследовании роли банковской системы в 

поддержании стабильности цен. 

В статье использованы методы исследования: системный подход, 

методы группировки и обобщения, сравнительный анализ, графический 

метод, методы стратегического управления.  

Банк России использует различные инструменты для борьбы с ростом 

цен, основные из которых приведены в таблице 1. 

Таблица 1 – Инструменты, используемые ЦБ РФ для борьбы с ростом цен в 

стране  
Инструмент  Суть  Влияние на инфляцию 
Процентные ставки Банк России может 

изменять ключевую 
ставку, которая влияет на 
уровень процентных 
ставок по кредитам и 
депозитам в банках 

Повышение процентных ставок 
может сдерживать инфляцию, так 
как заемщики сталкиваются с 
более высокими затратами на 
заемные средства, что может 
снизить потребление и 
инвестиции 

Валютные интервенции валютные интервенции на 
валютном рынке для 
стабилизации курса рубля 

контролирует внутренние цены на 
импортируемые товары и услуги. 

Регулирование 
денежной массы 

Банк России может 
вмешиваться в денежную 
массу с помощью 
операций на открытом 
рынке 

Контролирует количественные и 
качественные параметры 
денежного предложения 

Вектор экономики | www.vectoreconomy.ru | СМИ ЭЛ № ФС 77-66790, ISSN 2500-3666 
 



2025 
№3 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ВЕКТОР ЭКОНОМИКИ» 
 
Макропруденциальные 
меры 

меры по регулированию 
банковской системы, 
чтобы предотвратить 
риски 

Нейтрализация рисков риски, 
связанных с кредитованием и 
финансовой стабильностью. 

Коммуникационная 
политика 

Банк России активно 
взаимодействует с 
общественностью и 
рынками 

Доносит намерения и прогнозы 
относительно инфляции и 
макроэкономической ситуации 

 

Рассмотрим подробнее. 

Банк России меняет ключевую ставку, которая влияет на уровень 

процентных ставок по кредитам и депозитам в банках, а значит и цен, 

образовавшихся в экономике страны.  

В новых условиях, денежно-кредитная политика резко изменила курс от 

мягкой до агрессивной. Учетная ставка впервые за много лет была повышена 

до 20%, а затем до 22%. Такая политика позволяет удерживать средства 

населения на депозитах банков [1].  

Ключевой целью Банка России продолжает оставаться возвращение 

инфляции к 4%, однако решение этой задачи перенесено на 2026-2027 год. 

В этих условиях реализуется рисковый сценарий, который содержит в 

себе сильное падение потенциала экономики и практически отсутствующее 

восстановление спроса. Дополнительно к этому учтены и другие риски, такие 

как:  

- обострение геополитических и торговых противоречий,  

- наличие долговых проблем отдельных стран или отраслей; 

- усиление проинфляционных рисков. 

При повышении значений указанных рисков политика ЦБ РФ будет 

существенно ужесточаться с возвратом к «мягкой» только в условиях 

стабилизации всех приведенных выше факторов.  

Несмотря на ощутимые последствия введённых против России санкций, 

Банк России все же принял решение снизить ключевую ставку до 17% годовых 

с 20% в апреле 2022 года и допустил возможность продолжения ее 
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дальнейшего снижения [2]. Однако в 2023 году ситуация изменилась и ставка 

вновь стала расти (рисунок 1). 

 
Рисунок 1 – Динамика учетной ставки ЦБ РФ в 2023 году 

Источник: Ключевая ставка Банка России// https://cbr.ru/hd_base/KeyRate/ 
 

Видно, что при помощи увеличения ключевой ставки Банк России 

пытается нейтрализовать экономические риски снижения курса рубля, а также 

рост цен в экономике России и инфляции [3]. Центробанк пытается 

стимулировать инвестирование денежных накоплений населения в депозиты 

банков, снижая их активность по привлечению кредитных средств и 

кредитования экономики [4].  

Таким образом, инфляция охлаждает рост цен на рынке недвижимости, 

а значит и в других отраслях экономики. Однако стоит отметить, что данные 

мероприятия не в полной мере соответствует требованиям современной 

экономики, поскольку население в большей степени негативно воспринимает 

данные изменения ключевой ставки, в результате чего возникают паника и 

хаос на рынке потребления, вызывая этажность спроса на отдельные продукты 

и товары, что в целом также влечёт за собой рост инфляции. 

Далее представим годовой темп инфляции, который приведён на 

рисунке 2. 
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Рисунок 2 – Годовые темпы инфляции в РФ, % 

Источник: Банк России, Годовой отчет 2023. URL: 
https://cbr.ru/Collection/Collection/File/43872/ar_2023.pdf (дата обращения: 05.03.2025). 

 

Видно, что максимальная инфляция пришлась на 2022 г., при этом 

начиная с 2021 г. ввиду экономических потрясений и шоков, страна находится 

на высоком уровне инфляции.  

Высокая инфляция негативно сказывается на реальных доходах 

населения, приводя к снижению покупательской способности. Люди 

начинают экономить и сокращать покупки, ограничиваясь запасам товаров 

первой необходимости, что также приводит к взрывному росту цен на них. 

Поэтому Центральный банк стремится удерживать инфляцию в 

пределах целевого уровня (4%). Однако в условиях экономических шоков это 

становится сложной задачей. 

В 2024-м году наблюдалось некоторое снижение инфляции в результате 

жёсткой политики Центробанка, однако она продолжила оставаться на 

высоком уровне и данное значение является неполным, поскольку год ещё не 

закончился. 
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Рисунок 3 – Динамика роста цен на товары и услуги в РФ, % 

Источник: Ключевая ставка Банка России// https://cbr.ru/hd_base/KeyRate/ 
  

Пик роста цен также, как и инфляции, пришелся на 2022 г. Однако в 

2024-м году цены существенно поднимались, как на продовольственные, так 

и на не продовольственные товары. Кроме того, стоит отметить, что данное 

значение Центробанка приводится в усредненном размере.  

На некоторые товары даже первой необходимости цены возрастали 

значительно выше, в то время как на отдельные товары, которые не 

востребованы у населения цены, - снижались.  

Все это доказывает взаимосвязь между учетной ставкой, ценами и 

инфляцией, а именно при увеличении инфляции происходит рост 

потребительских цен, соответственно, при снижении инфляции происходит их 

уменьшение. Центральный банк России, используя инструменты 

регулирования и тергетирования инфляции, способствует её сокращению, а 

также снижению темпов роста цен по наиболее важным товарам для населения 

[5]. 

Однако в 2024-м году данные инструменты срабатывают недостаточно 

эффективно, что доказывает существенный рост цен и инфляции. В то же 
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время наблюдается снижение перегрева рынка недвижимости и других 

дорогостоящих товаров, что в совокупности позитивно сказывается на 

снижении закредитованности населения.  

Кроме того, имеет место снижение цен на некоторые группы товаров, что 

доказывает действенность денежно-кредитной политики государства. 

Также существенно увеличивается объем депозитов, принятых от 

физических лиц в условиях высокой учётной ставки, что становится резервом 

и фактором повышения устойчивости банковской системы и экономики в 

целом. Однако многие экономисты считают, что существенного влияния 

данная политика на темп инфляции пока не оказала [3].  

Имеется некоторое охлаждение рынка недвижимости, снижение 

кредитования населения. Но при этом с огромными сложностями 

сталкиваются многие предприятия промышленности, которые 

функционируют в условиях краткосрочного кредитования и кредитных линий 

на пополнение оборотного капитала.  

Так, со значительными сложностями столкнулись такие крупные 

компании страны как ПАО РЖД, «Аэрофлот», «Русал» и другие. При этом они 

вынуждены привлекать кредиты под высокие ставки, что также негативно 

сказывается на стоимости их продукции и услуг, которые в определённой 

степени являются фундаментальными в определении цен на другие товары и 

услуги.  

Политика Центробанка стала направлена на дальнейшее ужесточение 

учётной ставки, что приведёт к негативным эффектам экономического 

состояния страны, а также будет способствовать дальнейшему повышению и 

росту цен на основные товары и услуги.  

Для того чтобы улучшить эффективность государственного контроля 

над ценами и инфляцией, в первую очередь необходимо развивать 

конкуренцию в стране. Чем больше конкурентных участников рынка будет в 

каждом конкретном сегменте, тем выше будет конкуренция, а, 
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соответственно, будет ценовое давления на отрасль и снижение цен.  

Только в таких условиях возможно сформировать снижение цен на 

транспортные услуги, строительство, основные крупные производства. Для 

этого необходимо привлекать новых участников в рынок, стимулируя и 

субсидируя строительство и развитие новых производств, а также усиливая 

работу над депомонополизацией железнодорожных, авиа и грузовых 

перевозок в стране. 

В целом рекомендации по развитию конкуренции в стране приведены в 

таблице 2. 

Таблица 2 – Направления развития конкуренции на рынке  
 Рекомендации   Описание  
 1. Развитие 
конкуренции  

 - Расширение числа участников на рынке в каждом сегменте  
 - Создание благоприятных условий для выхода новых игроков на 
рынок. 

 2. Стимулирование 
новых производств  

 - Субсидирование строительства и развития новых производств 
для расширения предложений на рынке 
 - Введение налоговых льгот, грантов и других форм 
государственной поддержки. 

 3. Улучшение 
транспортной 
инфраструктуры  

 - Развитие транспортной инфраструктуры (железнодорожные, 
авиационные и грузовые перевозки) для снижения логистических 
затрат  
- Расширение доступности и надежности транспортных услуг. 

 4. Государственный 
контроль и 
регулирование  

 - Более активное вмешательство государства в экономику для 
эффективного контроля над ценами и инфляцией - Рассмотрение 
временных мер по контролю цен на жизненно важные товары и 
услуги. 

 5. Инвестиции в 
инновации  

 - Развитие инновационных проектов и технологий для повышения 
производительности и снижения затрат 
 - Создание новых рабочих мест и улучшение ситуации с 
поддержкой предпринимательства в стране. 

Источник: составлено автором  

 

При этом длительное удерживание ставки на высоком уровне приведет к 

сложным последствиям государственной экономики, вызывая постепенное 

снижение объемов производства в результате уменьшения спроса на товары и 

услуги фундаментального значения. В то же время инфляция будет расти из-

за увеличения затрат на сырьевые материалы, энергии и рабочую силу, даже 
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когда спрос на товары падает в результате удорожания кредитных средств. 

Поэтому в условиях жёсткой политики ЦБ РФ, Правительство страны должно 

более активно разрабатывать программы государственной поддержки для 

высокотехнологичных компаний, включая субсидии, налоговые льготы и 

гранты на НИОКР. Меры по стимулированию внутреннего спроса позволят в 

определённой степени поддержать производство и предотвратить стагнацию.  

Итак, кредитно-денежная политика направлена на формирование 

устойчивого социально-экономического развития государства, что 

обуславливает обеспечение ей необходимого уровня доходов населения, а 

значит и уровня потребления, и устойчивости цен, и инфляции. 

 

Заключение  

 

В настоящее время в Российской Федерации сложилась неоднозначная 

ситуация, когда в условиях внешнего давления требуется жёсткая кредитно-

денежная политика.  

С другой стороны, она мешает развитию бизнеса, снижает 

экономическую привлекательность страны в целом и не позволяет 

конкурировать отечественной промышленности с другими странами, 

поскольку отсутствует доступ к дешёвому кредитованию.  

В этих условиях правительство должно предпринимать 

сбалансированные методы регулирования инфляции и цен, а также выработать 

политику, которая будет удовлетворять население, бизнес и общество в целом. 

Только в таких условиях страна сможет и дальше усиливать тенденцию 

на повышенный курс социально-экономического развития, расширение 

инновационных разработок и рост промышленности, развитие конкуренции, 

что позволит снизить рост цен и уменьшить рост инфляции. 
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