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Аннотация: В статье детально рассмотрено понятие государственного долга, а 

также классификация, положительные и отрицательные последствия госдолга. 

Проведена оценка состава и структуры государственного долга Российской 

Федерации, рассматривается динамика соотношения государственного долга и 

ВВП. 
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Abstract: The article examines in detail the concept of public debt, as well as the 

classification, positive and negative consequences of public debt. The assessment of 

the composition and structure of the public debt of the Russian Federation is carried 

out, the dynamics of the ratio of public debt to GDP is considered. 
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Процветание и рост качества жизни граждан неразрывно связан с 

экономическим ростом в целом. Значительный объем валового внутреннего 

продукта (ВВП), иными словами устойчивый экономический рост основан на 

дополнительных влияниях финансовых ресурсов в экономику страны, при этом 

меняется объем государственных заимствований. 

Непогашенные финансовые обязательства государства перед частными 

лицами и хозяйствующими субъектами своей страны (внутренний долг) или 

других государств (внешний долг) именуется государственным долгом. Как и 

любое долговое обязательство, госдолг оказывает определенное влияние на 

внутреннюю экономику страны. 

Влияние может иметь положительную и отрицательную направленность, 

первое заключается в возможности получения ссуды у других государств и 

собственных внутренних заемщиков, следовательно, данный заем можно 

инвестировать в развитие национальной экономики или в поддержку 

определенных секторов [5]. 

Негативное влияние заключается в четырех основных последствиях, 

которые могут негативно повлиять на текущие и последующие показатели 

национальной экономики. Рассмотрим более подробно каждое из них: 
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– утрата независимости государства с ростом долга (чем больше размер 

долга, тем больше влияния на страну-должника может оказывать государство-

кредитор); 

– уменьшение реального объема инвестиций, замедление научно-

технического прогресса и снижение эффективности процесса производства 

товаров и услуг[3]; 

– расходование средств бюджета на погашение и обслуживание долговых 

обязательств, как следствие, происходит повышение ключевой ставки, 

увеличение налогового бремени, рост цен и снижение покупательной 

способности; 

– уменьшение национальных сбережений (резервов). В Российской 

Федерации одним из примеров национальных сбережений можно назвать Фонд 

национального благосостояния (ФНБ). 

Рассмотрим основные виды государственного долга на рисунке 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1 – Классификация государственного долга [1] 
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Происходит образование так называемого замкнутого круга, который в 

итоге может привести к негативным последствиям, таким как: стагнация 

производства, массовое банкротство государственных предприятий, рост 

безработицы, гиперинфляция, дефолт. 

Система денежно-кредитных отношений, способствующая 

перераспределению денежных средств, при котором появляются долговые 

обязательства для удовлетворения потребностей государства. 

Большое число ученых и экономистов определяют главную причину – 

конкретную финансово-экономическую ситуацию, а также соотношение 

социально-экономических и политических сил.  

В зависимости от размера долга, его динамики, характера использования, 

суммы погашения и затрат на обслуживание, методов финансирования 

дефицита бюджета государственный долг может как стимулировать, так и 

замедлять экономическое развитие [3]. 

Проведем оценку динамики государственного долга Российской 

Федерации на рисунке 2. 

За весь исследуемый период динамика государственного долга РФ имеет 

положительный характер. 

По информации ЦБ РФ, внешний долг Российской Федерации 

по состоянию на 1 января 2025 года составил 290 млрд  долларов США (13,5 % 

к ВВП за последние 12 месяцев), сократившись с начала IV квартала 2024 года 

на 18,8 млрд долларов США [4]. 

Согласно приведённым данным наблюдается обратная зависимость, а 

именно снижение доли внешнего госдолга, но при этом наблюдается тенденция 

роста удельного веса внутреннего. 

Данная ситуация свидетельствует о нацеленности на внутренние 

источники финансирования, так как рост внутреннего госдолга не приводит к 

оттоку капитала из экономики страны-заемщика. 
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Рис. 2 – Динамика госдолга, млрд руб. [4] 

 

На текущий момент удельный вес внутреннего госдолга составляет 

82,9%, когда внешний составляет 17,1%. 

Рассмотрим соотношение государственного долга РФ и ВВП (рис. 3). 

 

 
Рис. 3 – Госдолг к ВВП, % [2] 
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Показатель отношения госдолга к ВВП широко используется для 

сравнения долговой нагрузки различных стран. Отношение государственного 

долга к ВВП по итогам 2024 г. составляет 15 %, что соответствует среднему 

значению за последние 5 лет. Следовательно, мы говорим о динамичной и 

невысокой долговой нагрузке. 

Важным моментом является грамотное управление государственным 

долгом. На сегодняшний день используются следующие методы: 

1. Консолидация – преобразование краткосрочной и среднесрочной 

государственной задолженности в долгосрочную;  

2. Конверсия – изменение условий займа в интересах должника;  

3. Новация – преобразование первоначального кредитного договора 

другими обязательствами. 

Так же используется аннулирование, пролонгация, временный мораторий 

на выплату процентов, реструктуризация и рефинансирование. 

Таким образом, государственный долг воздействует на социально-

экономическую и политико правовую жизнь общества и государства, что 

предопределяет у последнего наличие функций по управлению 

государственным долгом. Именно поэтому управление государственным 

долгом – важная задача государства. 
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